	1-ый рецепт для самоуплотняющегося бетона

	Цемент типа М500
	кг/м3
	350

	Зола-унос
	кг/м3
	200

	Песок 0/2 мм
	кг/м3
	640

	Щебень 2/16 мм
	кг/м3
	970

	Вода
	кг/м3
	168

	ADIUM 150
	кг/м3
	2,5


	2-ой рецепт для самоуплотняющегося бетона

	Цемент типа М500
	кг/м3
	350

	Мраморная пудра
	кг/м3
	230

	Песок 0/2 мм
	кг/м3
	660

	Щебень 2/16 мм
	кг/м3
	920

	Вода
	кг/м3
	182

	ADIUM 150
	кг/м3
	4,0


	3-ий рецепт для самоуплотняющегося бетона

	Цемент типа М500
	кг/м3
	360

	Мраморная пудра
	кг/м3
	270

	Песок 0/4 мм
	кг/м3
	770

	Щебень 4/8 мм
	кг/м3
	380

	Щебень 8/16 мм
	кг/м3
	380

	Вода
	кг/м3
	185

	ADIUM 150
	кг/м3
	3,2


