Влажность воздуха и деформация паркета.

Важно помнить, что дерево - это природный материал, на который воздействуют температура и влажность помещения. О дереве говорят, что оно «дышит», так как под влиянием микроклиматических условий и в зависимости от индивидуальных особенностей в древесине происходят непрерывные изменения, она постоянно стремится прийти в равновесие с окружающей средой. При относительно высокой окружающей влажности дерево вбирает влагу в себя и несколько увеличивается в размере. И наоборот, при небольшой относительной влажности (например, во время отопительного периода зимой) дерево теряет влажность и паркетные планки несколько уменьшаются в размере. Так, например, при относительной влажности воздуха 50% и температуре +20 0С равновесная влажность древесины составит около 10%, при влажности воздуха 25% и температуре +25 0С влажность древесины составит около 6%.

Зависимость равновесной влажности древесины (в %)  от температуры и относительной влажности в помещении.

	Относительная влажность

 воздуха , %
	
	
	
	
	
	
	
	

	90%
	25
	24,5
	24
	23,6
	23,2
	22,8
	22,5
	22,2
	22
	

	80%
	17,5
	17,1
	16,7
	16,3
	16
	15,9
	15,6
	15,3
	15
	

	70%
	14,1
	14
	13,9
	13,7
	13,6
	13,5
	13,3
	13,2
	13
	

	60%
	11,7
	11,6
	11,5
	11,4
	11,3
	11,2
	11,1
	11
	10,9
	

	50%
	10,1
	10,0
	9,90
	9,80
	9,70
	9,60
	9,50
	9,4
	9,30
	

	40%
	8,70
	8,60
	8,50
	8,40
	8,30
	8,20
	8,10
	8,0
	7,9
	

	30%
	7
	6,9
	6,8
	6,7
	6,6
	6,5
	6,4
	6,3
	6,2
	

	20%
	5,7
	5,6
	5,5
	5,4
	5,3
	5,2
	5,1
	5
	4,9
	

	10%
	4,1
	4
	3,9
	3,8
	3,7
	3,6
	3,5
	3,4
	3,3
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Серым цветом выделена оптимальная равновесная влажность для паркетных планок.

Скорость изменения влажности древесины зависит от породы. Изменение равновесной влажности древесины на 2% (с 9% до 11%) для дуба произойдет за 40 суток, а для бука - за 12 суток.

Древесина является анизотропным материалом, то есть ее свойства в различных направлениях не одинаковы. Это полностью проявляется и при деформации древесины. В продольном направлении древесная планка изменяет свой размер в 10 раз меньше, чем в поперечном.

Для практических целей можно пользоваться следующим ориентировочным соотношением: при изменении влажности паркетных планок на 1% их ширина изменяется примерно на 0,25% (Для планки шириной 60 мм деформация составляет 0,15 мм на 1% изменения влажности древесины).

Величина реальной деформации паркетных планок при переходе от зимнего к летнему периоду может быть весьма значительной. Так при изменении относительной влажности воздуха от 20-25%(зима, помещение с центральным отоплением и без дополнительного увлажнения) до 55-60% (лето, осень) при температуре +20 0С равновесная влажность древесины изменяется на 5%.

Средняя влажность воздуха на улице и в квартире 

(по данным Гидрометцентра РФ за 2001 год).

	Месяц
	Температура на улице, 0С
	Температура в квартире, 0С
	Влажность в %

	
	
	
	На улице
	В квартире

	Январь
	-10
	23
	86
	22

	Февраль
	-9
	23
	78
	21

	Март
	-4
	21
	63
	25

	Апрель
	+4
	20
	52
	30

	Май
	+12
	19
	63
	45

	Июнь
	+18
	22
	56
	55

	Июль
	+21
	24
	54
	55

	Август
	+18
	24
	52
	50

	Сентябрь
	+10
	20
	59
	49

	Октябрь
	+4
	19
	75
	38

	Ноябрь
	-2
	22
	91
	25

	Декабрь
	-8
	22
	82
	22


Итак, во время зимнего отопительного сезона, когда воздух в помещениях чрезмерно пересыхает, швы между паркетными планками расходятся и в полу могут появиться щели. 

Для того чтобы избежать появления щелей, необходимо поддерживать правильную влажность воздуха, что благотворно скажется не только на состоянии Вашего паркета, но, прежде всего, на Вашем здоровье и здоровье Ваших близких, особенно детей. 

Оптимальные параметры микроклимата в помещениях: температура около + 20( С, относительная влажность воздуха от 45 до 65 %. Для повышения влажности воздуха в квартире существуют специальные приборы - увлажнители воздуха. Швейцарская фирма ”Plaston” выпускает три типа увлажнителей воздуха, которые разными способами достигают одного результата – комфортного уровня влажности в помещении. Однако паровые увлажнители в силу своих конструктивных особенностей для квартиры с паркетом не подходят. Поэтому наши специалисты рекомендуют для этой цели две модели: ультразвуковую модель Boneco 7136 и модель Air-o-Swiss 1355 «Мойка воздуха».

Boneco 7136. Современный прибор, который обладает рядом неоспоримых преимуществ:

· температура воды в увлажнителе и водяного тумана на выходе не превышает комнатную;

· встроенный гигростат позволяет постоянно поддерживать в помещении необходимую влажность;

· работает абсолютно бесшумно;

Air-O-Swiss 1355 «Мойка воздуха». Формально она относится к системам с «холодным» испарением, но кроме увлажнения воздуха способна также очищать его от пыли, пыльцы (мощный аллерген) и запахов, и все это - без каких-либо специальных фильтров! Конструкция прибора весьма оригинальна. Увлажняющими и одновременно очищающими элементами здесь служат 22 несменяемых диска, через них и продувается воздух и, в итоге, процесс очистки идентичен тому, который происходит в природе во время дождя: осуществляется, как бы, естественное промывание воздуха. В отличие от других увлажнителей «традиционного» типа нет никакого риска, что холодная вода станет источником бактерий - посеребренные электроды, расположенные в поддоне  ионизируют воду, уничтожая в ней все бактерии и микроорганизмы.

