СОКОДВИЖЕНИЕ

перемещение воды и растворенных в ней веществ от корней к кроне (восходящий ток) и из листьев к корням и др. органам (нисходящий ток). Восходящий ток идет по древесине (ксилеме) ствола и ветвей, нисходящий - по коре (флоэме). Сокодвижение начинается у деревьев умеренного климата ранней весной и продолжается в течение вегетационного периода. У листопадных пород в безлистном состоянии сокодвижение осуществляется за счет корневого давления, при распускании листьев основной движущей силой восходящего тока становится транспирация. При повреждении ствола происходит выделение сока (пасоки) - т. н. плач растений. У одних древесных пород (хвойные, дуб и др.) выделение сока при поранении ствола едва заметно, у др. (береза, клен) оно бывает очень обильным в весенний период, однако после распускания листвы при повреждении ствола обильное выделение сока уже не происходит. 
СОКОДВИЖЕНИЕ, перемещение воды и растворённых в ней в-в по стволу от корней к листьям (восходящий ток) и из листьев к корням и др. органам (нисходящий ток). У деревьев умеренного климата С. начинается ранней весной после периода покоя и прогрева ствола до положит. темп-р. Восходящий сок идёт по древесине (ксилеме) ствола и ветвей. Его движущей силой у листопадных пород в безлистном состоянии служит корневое давление, обусловливаемое осмотич. давлением сока в сосудах. При поранении ствола происходит истечение сока (пасоки), т. н. плач растений. Ряд видов (берёза, клён) характеризуется обильным «плачем». У др. пород (дуб, хвойные) выделение сока при поранении едва заметно. С началом облиствения интенсивность восходящего тока увеличивается в неск. раз, т. к. подключается основной его двигатель — присасывающая сила транспирации (см. Водный режим растений). Однако при поранении ствола летом обильного истечения сока не происходит. Это объясняется тем, что величина корневого давления в это время уже незначительна. Ксилемный сок летом содержит гл. обр. минер. соли и продукты биосинтеза, идущего в корнях; углеводов (в отличие от пасоки) в нём нет. Нисходящий ток идёт по коре (флоэме), осуществляя передвижение Сахаров и др. продуктов фотосинтеза, к-рые используются на процессы биосинтеза в корнях, на ростовые процессы, откладываются в запас и т. д. В период весеннего С. проводится подсочка берёзы для получения берёзового сока (в СССР) и клёна для произ-ва сахара из пасоки (в Канаде и США). 

Сокодвижение деревьев начинается весной. Сроки начала этого процесса каждый год разные. Все зависит от погодных условий.

Но как определить: началось ли сокодвижение деревьев или они еще спят? Сделать это очень просто. Все зависит от наблюдательности. Первое, что надо сделать, так это хорошо посмотреть на веточки, если кора у них покраснела и хорошо отделяется даже ногтем от ветки, то это верный признак того, что процесс пошел.

Также, при температуре воздуха 3- 5 градусов начинается сокодвижение деревьев. Ну конечно, если днем 3 градуса тепла, а ночью минус 10, то ни о каком сокодвижении говорить не приходится. Надо, чтобы температура не опускалась ниже указанной отметки, более чем на 3- 4 дня.

Сокодвижение деревьев – первый сигнал, после которого можно начинать прививать плодовые деревья весной.

Расскажите, что такое сокодвижение и почему его обязательно надо учитывать при посадке и обрезке?

Сокодвижение — это перемещение растворенных питательных веществ по проводящим тканям и сосудам растения. Оно происходит в течение всего вегетационного периода. Однако существуют две наиболее интенсивные фазы сокодвижения, которые следует обязательно учитывать садоводу при работе с деревьями.
Весеннее сокодвижение наступает в то время, когда у растений заканчивается период покоя и от корней к точкам роста из почвы начинает поступать вода с растворенными в ней питательными веществами. Это явление называют восходящим потоком. В период распускания листьев сокодвижение бывает таким сильным, что из открытых ран обильно течет сок. Если раны большие, деревья истощаются. Кроме того, стекающий по коре сок служит пищей для вредоносных микроорганизмов, которые на такой питательной среде размножаются в огромном количестве. Поэтому обрезку деревьев следует заканчивать до наступления периода сокодвижения, а крупные раны обязательно сразу же замазывать садовым варом.
Вторая волна сокодвижения наступает в летний период, когда происходит нисходящий ток органических веществ от листьев к корням и другим органам растения. Наиболее интенсивное летнее сокодвижение бывает в период прекращения роста в длину, когда пластические вещества из листьев расходуются на рост побегов в толщину и формирование генеративных органов — основы будущего урожая.
В периоды наиболее активного сокодвижения происходит интенсивное деление клеток камбия, находящегося между корой и древесиной, что легко определить на побегах по свободному отставанию коры от древесины. В практике садоводства и питомниководства этот процесс используют для проведения прививок, так как только за счет активной жизнедеятельности камбия происходит срастание привоя с подвоем. Весной прививки делают главным образом черенками с несколькими почками, готовыми тронуться в рост. Летом же (в июле-начале августа) делают окулировку, то есть прививку почкой, которая должна прижиться, но начать рост только следующей весной.
Если лето засушливое, то для нормальных процессов, обеспечивающих летнее сокодвижение, необходимо проводить поливы.

