ФАЦЕЛИЯ

- однолетнее семейства Водолистниковых, ценный медонос. Отличающаяся быстрым ростом, накоплением большого количества зеленой массы. Корень Фацелии охватывает глубину почвы до 20 см за период роста зеленой массы, при этом происходит улучшение структуры почвы, она становится рыхлой и воздухопроницаемой. Фацелия может произрастать на любых типах почв. 

Фацелия не прихотлива, обладает холодоустойчивостью, может осенью переносить заморозки до -7 -9 °С, поэтому можно высевать сразу после оттаивания почвы. 

Посеяв фацелию весной на на грядках и высадив по ней потом рассаду овощей (кабачки, капуста и т.д.) можно таким образом защитить рассаду от перепадов температуры ночью, а днем будет тень и защита от ветра. Посадку рассады осуществляют в грядках фацелии, сделав лунки и затем присыпают их компостом. Через 5-7 дней фацелию срезают и мульчируют ею почву на этих же грядках. 

Сеять фацелию можно в любые сроки с ранней весны до поздней осени, наилучшие сроки - июнь-июль. Для высева пакет семян смешать со стаканом сухого песка, разбросать по участку и заборонить. Оптимальная глубина заделки семян составляет 2-3 см. Расход семян 150–200 гр. на сотку. Перекопку почвы с оборотом пласта произвести по мере накопления зеленой массы в период цветения. 

За один сезон можно получить 2-3 севооборота. период от посева до начала цветения составляет 40–45 дней. 
После трех недель цветения скосить траву и перекопать участок, закапывая зеленую массу. Чем гуще посеете траву, тем больше зеленой массы и больше перерабатывается корнями почвы. После первой перекопки переработанная почва опускается вниз на штык лопаты, а снизу на поверхность поднимается непереработанная почва. Для качественной переработки почвы на штык лопаты надо еще раз посеять на вновь поднятой земле семена фацелии. После такой переработки почвы осенью получите качественный слой легкой, плодородной почвы. 

Высокоэффективны также осенние и подзимние посевы, позволяющие получить обогащенную почву ранней весной еще до посадки основных 
культур. Для улучшения качества земли (в случае, если участок уже засеян), осенью после снятия урожая, засейте участок фацелией. За 1–2 месяца до заморозков фацелия вырастит и улучшит качество почвы. 

Для улучшения урожая помидоров, огурцов высаживайте их на участок засеянный фацелией. В траве сделайте небольшие гнёзда, лунки 
и сажайте. Фацелия выделяя фитонциды обеззараживает весь участок, сохраняет влагу, привлекает опылителей и отвлекает паразитов. 

Овощные культуры не болеют, быстрее растут, нет пустоцвета. Сейте фацелию вокруг грядок, кустов, деревьев для дезинфекции участка, опыления. 

Для увеличения урожая картофеля, после окучивания, посейте фацелию полосками между рядами — она поможет верхнему слою почвы не уплотняться, сохраняет влагу, обеспечивает дополнительный доступ кислорода к клубням. Способствует росту и качественному созреванию клубней. 

Фитосанитарные свойства Фацелии: 

Есть сведения, что фацелия может подавлять развитие нематод в почве. Улучшая и обогащая почву фацелия деает ее неблагоприятной для обитания вредных насекомых, в частности, после нескольких лет выращивания фацелии, можно заметить, ликвидирует проволочника и других паразитов, предотвращает появление вирусных заболеваний у овощей, картофеля и т. д. 

Фацелия хорошо вытесняет сорняки со своего участка. Посадка фацелии на кислых почвах, способствует изменению кислотности почвы от кислой к нейтральной, что может быть использовано для борьбы с сорняками, предпочитающими кислые почвы, например мокрица. 

Фацелия является хорошим отвлекающим гусениц и других паразитов растением. 

Сидераты. Горчица, люпин, гречиха, овес и другие...
Фацелия 

Фацелия – однолетнее влаголюбивое растение, цветет красивыми голубыми соцветиями, может использоваться как газонная трава. Посев и перекопка 1 сотки зеленой массы равноценны внесению 300 кг навоза. 

Фацелия в отличии от навоза и минеральных удобрений не только обогащает землю элементами, необходимыми для роста растений, но и еще рыхлит, реконструирует землю, т. е. тяжелые, глинистые почвы превращает в легкие, сыпучие, воздухопроницаемые, что способствует качественному улучшению роста и созреванию плодов, овощей, ягод, картофеля. Это очень скороспелое однолетнее растение: за лето можно получить 2-3 севооборота, т. е. цветет через 40-45 дней после посева. Такая скороспелость позволяет в любое время сезона, особенно осенью после уборки урожая, без внесения перегноя сделать из тяжелых почв высококачественный участок, после чего 2-3 года можно получать высокие урожаи овощей без внесения навоза и минеральных удобрений.

Высокоэффективны также осенние и подзимние посевы, позволяющие получить обогащенную почву ранней весной еще до посадки основных культур.

Фацелия – прекрасное кормовое растение для всех домашних животных, превосходящее по питательности Викоовсяные и другие кормовые смеси. Животные гораздо меньше болеют и быстрее набирают вес.

Фацелия является естественным оздоровителем земли и окружающей среды.

Фацелия является хорошим отвлекающим гусениц и других паразитов растением. Это способствует улучшению состояния овощей и ягод. Это хороший медонос и пыльценос, что способствует лучшему опылению и завязыванию плодов, овощей, ягод, фруктов.

Фацелия активно борется с такими сорняками как мокрица и другие однолетними сорняками путем изменения кислотности почвы (от кислой к нейтральной) и ее общего структурирования, что способствует повышению урожая овощей, картофеля и т. д. Активно ликвидирует проволочника и других паразитов, предотвращает появление вирусных заболеваний у овощей, картофеля и т. д.

Приемы агротехники:
1. Для качественной переработки почвы своего участка путем использования фацелии в качестве сидерата необходимо за летний период сделать два севооборота. Так как фацелия растение однолетнее, то корень охватывает глубину почвы до 20 см за период роста зеленой массы. Этот период длится от посева до цветения 40-45 дней. После трех недель цветения скосить траву и перекопать участок, закапывая зеленую массу. Чем гуще посеете траву, тем больше зеленой массы и больше перерабатывается корнями почвы. После первой перекопки переработанная почва опускается вниз на штык лопаты, а снизу на поверхность поднимается непереработанная почва. Для качественной переработки почвы на штык лопаты надо еще раз посеять на вновь поднятой земле семена фацелии. После такой переработки почвы осенью получите качественный слой легкой, плодородной почвы.

2. Для улучшения урожая помидоров, огурцов высаживайте их на участок засеянный фацелией. В траве сделайте небольшие гнёзда, лунки и сажайте. Фацелия выделяя фитонциды обеззараживает весь участок, сохраняет влагу, привлекает опылителей и отвлекает паразитов. Овощные культуры не болеют, быстрее растут, нет пустоцвета. Сейте фацелию вокруг грядок, кустов, деревьев для дезинфекции участка, опыления.

3. Для увеличения урожая картофеля, после окучивания, посейте фацелию полосками между рядами - она поможет верхнему слою почвы не уплотняться, сохраняет влагу, обеспечивает дополнительный доступ кислорода к клубням. Способствует росту и качественному созреванию клубней.

4. Для улучшения качества земли ( в случае, если участок уже засеян), осенью после снятия урожая, засейте участок фацелией. За 1-2 месяца до заморозков фацелия вырастит и улучшит качество почвы. 

Расход семян при посеве на сотку земли 150-200 гр. 
ФАЦЕЛИЯ — ЗЕЛЕНОЕ УДОБРЕНИЕ

Подходит к финалу садово-огородный сезон. Сейчас мы уже можем подводить своеобразные итоги, что удалось, какие сорта лучше показали себя этим летом, как проявила себя почва на нашем участке. Многие читатели жалуются журналистам "Копейки", что земля не так плодородна, как хотелось бы, а удобрения дороги. Сегодня мы хотим познакомить вас с универсальным растением, которое заменит удобрения и привлечет на ваш участок пчел, потому что является замечательным медоносом. Уже несколько лет высаживает фацелию на своем участке под Иркутском Ирина Федоровна Тетерина, мы попросили ее рассказать о характере этого удивительного растения.

Пучок голубых гусениц
Фацелия — удивительное растение. Ее название означает "пучок" — по строению соцветий, напоминающих собранных в букет мохнатых голубых гусениц. Фацелия насчитывает около 80 видов. Ее выращивают как непревзойденный медонос и кормовую траву, сравнительно недавно огородники Приангарья открыли для себя фацелию как незаменимое удобрение или сидерат.

Сидератами являются любые однолетние растения, которые выращивают для восстановления плодородия почвы. Их сеют весной до посадок садовых культур, летом вместо садовых культур и осенью после сбора урожая.

Фацелию, благодаря ее ускоренному росту, можно сеять на огородах до трех раз. Оттого что растение холодостойкое и выдерживает заморозки до минус 5—7 градусов, ее можно высевать уже в середине апреля. Перед посевом фацелии в почве делают борозды и сеют семена на глубину 1,5—3 см. Борозды засыпают землей с помощью мотыги. Норма высева 8—10 г на 1 квадратный метр. Растение засухоустойчивое, не переносит чрезмерного увлажнения. Обычно семена всходят через восемь дней после посева, а в сухую погоду — через две недели. Растения быстро растут, хорошо ветвятся. Уже через 30—50 дней после посева растения начинают цвести. В течение 10—15 дней цветки раскрываются постепенно, а потом около месяца длится массовое цветение. Цветки у фацелии синего цвета, колокольчато-воронковидной формы, собраны в соцветия-завитки. Если вы выращиваете фацелию именно на удобрение, то в середине июня растения необходимо запахать в землю. А сверху можно посеять новую партию сидератов.

Деликатес для пчел 
В начале сентября уже вновь выросшую зеленую массу вновь можно заделать в почву и уже в третий раз посеять новую партию фацелии. Если семена посажены рано, то к середине осени грядки покрываются сплошным покровом растений. В этом случае их можно срезать еще раз посеять в междурядьях новые семена сидератов. Почва при таком способе восстановится значительно быстрее.

Фацелия прекрасный медонос и давно известна пчеловодам. Цветы у фацелии нежно-голубые с фиолетовым оттенком, с густым медовым запахом. К сведению пчеловодов медовая продуктивность фацелии достигает 150—300 кг (иногда 500 кг) с 1 га. Мед почти бесцветный или светло-зеленоватый, после кристаллизации белый, с нежным вкусом и легким ароматом. В сотах не кристаллизуется, поэтому пригоден для зимовки пчел. Ценится фацелия и как кормовое растение. Растет она очень быстро, наращивая большую зеленую массу. Она нетребовательна не только к почве, но и к влаге, что позволяет выращивать ее на супесчаных почвах и песках. Зеленая масса фацелии быстро разлагается в почве, обогащает ее соединениями азота и калия. Есть сведения, что фацелия может подавлять развитие нематод в почве. Кроме того, обогащая почву, растение делает ваш огород очень неприятным для существования на нем разных вредных насекомых, в частности, после нескольких лет выращивания фацелии, можно заметить, что уменьшается количество личинок жуков-щелкунов, или проволочника, с которым уже отчаялись бороться многие садоводы. Кроме того, благодаря обильной зеленой массе, фацелия умудряется выместить со своего участка практически все сорняки , которые не растут на почве после перепахивания в течении долгого времени.

Осенью фацелию высевают также в теплицах, если в них не делают теплые грядки. При смешанных посадках растение высаживается на место овощей сразу же после их уборки. В результате постоянного выращивания сидерата почва становится рыхлой и плодородной.

Укроет рассаду от мороза
Весной фацелию можно сеять на грядках, где будет высаживаться рассада, в частности, капуста, кабачки и тыквы. Рассаду высаживают непосредственно между растениями. В грядке делают лунки и высаживают рассаду, присыпав ее компостом. Около недели фацелия и рассада будут расти совместно. Сидерат сглаживает перепады температуры возле почвы. Ночью фацелия защищает рассаду от холода, днем прикрывает от солнца и от ветра. Благодаря этому рассада лучше приживается. Через пять-семь дней после высадки рассады фацелию срезают и мульчируют ею почву на этих же грядках. Лучше всего, конечно, если есть возможность выращивать фацелию на одном участке в течение целого сезона, в таком случае почва на этом месте оздоровится, станет более плодородной и легкой по структуре. В качестве сидератов также можно применять различные однолетние быстрорастущие растения: вику, масляничную редьку, горчицу, люпин, донник, рожь, овес, пшеницу, подсолнечник и другие виды растений.

Семена фацелии легко получить самому. Для этого оставляют растения самых ранних сроков посева. Обратите внимание, что семена созревают неравномерно и быстро осыпаются. Чтобы не пропустить срок начала уборки, необходимо через 10—15 дней после окончания массового цветения ежедневно осматривать посевы. К уборке приступают, когда 2/3 длины завитка приобретут бурую окраску, а последние, верхние, цветки еще продолжают цвести. Поэтому срезают соцветия с побуревшими семенными оболочками в нижней части завитков, где самые полноценные семена, и раскладывают для дозревания. После этого их обмолачивают и очищают от примесей. Семена сохраняют всхожесть 2—3 года.

Фацелия в саду, как сидерат и не только
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Фацелия — растение неприхотливое. Имеет побеги высотой около 50 см, покрытые мягкими, обильно опушенными светло – зелёными листьями. Мелкие цветки собраны в скученные соцветия на верхушке стеблей. После увядания цветков на их месте развиваются не менее декоративные семена. 
Фацелия крупноцветковая имеет садовые формы и с белой окраской цветков.

Растёт фацелия на любых типах почвы, хорошо себя чувствует и на солнечном месте и в полутени. 
Высевать семена фацелии можно и под зиму, и весной, и летом. Семена заделывают в почву на 1,5-2 см, если сеют весной, и на 3 см, если под зиму. Всходы обычно появляются через 8 дней, если сухо, то через 2 недели. Прополка и рыхление требуются только в первые 2-3 недели. Фацелия растёт быстро и через 30-50 дней после посева появляются яркие голубые или сине – фиолетовые цветки. Массовое цветение длится около месяца, привлекая пчёл, шмелей и бабочек. Пересадку фацелия не переносит.

Но кроме декоративности, достоинств у этой гостьи из Америки множество. Растение это невысокое и его можно садить в любом месте: хоть под кусты и деревья, хоть отдельно в клумбы или даже на грядки с овощными культурами. Чем же так хороша фацелия?

Начну по-порядку. Во-первых, она отличный медонос и пыльценос. Во-вторых, отпугивает гусениц и других паразитов, предотвращая тем самым вирусные заболевания овощей. В-третьих, фацелия обогащает почву элементами, необходимыми для роста растений, структурирует её, одним словом, является сидератом, т. е. тяжелые, глинистые почвы превращает в легкие,сыпучие, воздухопроницаемые. А это в свою очередь  способствует качественному улучшению роста и созревания плодов, овощей, ягод, картофеля. В-четвёртых, она отпугивает проволочника и вытесняет сорняки, изменяя кислотность почвы от кислой к нейтральной.

Фацелию можно сеять за сезон дважды, так как зацветает она через 40 дней после посева. И первый раз посадить её семена можно сразу, как сойдёт снег. Дождавшись цветения, можно скашивать фацелию, перекопать вместе с зелёной массой и сеять её снова.
Своим опытом по использованию фацелии поделилась В. А. Турчин из Киева. Она пишет, что для улучшения урожая помидоров, огурцов и других овощей, подсевает фацелию к ним в соседство. Сначала высевает фацелию, а потом к ней подсаживает рассаду овощных культур. Через неделю землю между овощными перекапывает, мульчируя фацелией почву. Так фацелия и обеззараживает участок, и сохраняет влагу, и привлекает насекомых – опылителей, и отвлекает паразитов. В результате, как говорит Валентина Александровна, овощные культуры не болеют, растут быстрее, пустоцвета практически нет.

А далее она рассказывает, что вместо газонной травы, стала сеять фацелию для оздоровления почвы и лучшего опыления деревьев и кустарников.

Также советует сеять фацелию для увеличения урожая картофеля. Делает она это после окучивания картофеля, сея фацелию полосками между рядами. Это помогает верхнему слою почвы не уплотняться, сохранять влагу и обеспечивает дополнительный доступ кислорода к клубням.

