Расчет теплопотерь дома 

Коэффициенты(К)
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 Qт = ватт/м2 х м2 х К1 х К2 х К3 х К4 х К5 х К6 х К7 = ватт

Где:

Qт – теплопотери дома., ватт/м2 – удельная величина тепловых потерь (65-80 ватт/м2), которая состоит из теплового потока через материалы окон, стен и потолка, вентиляция и т.п., м2 – площадь помещения., К – коэффициенты.

Пример расчета теплопотерь дома (общей площадью 100 м2).
 К1 – двойной стеклопакет К1=1,0

К2 – материал стен (ж/бетон,кирпич,утеплитель) К2=1,0

К3 – отношение площади окон к площади пола 20% К3=1,0

К4 – температура на улице -20°С К4=1,0

К5 – число наружных стен К5=1,33

К6 – помещение над расчетным (холодный чердак) К6=1,0

К7 – высота комнат 2,5м К7=1,0

Qт=72,5 х 100 х 1,0 х 1,0 х 1,0 х 1,0 х1,33 х 1,0 х 1,0 = 9642 ватт
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Теплопотери дома - лишь составная часть его теплового баланса. Не поленитесь прочесть дальше о тепловом балансе дома.

ТЕПЛОВОЙ БАЛАНС ДОМА
Выше Вы ознакомились с приближенными расчетами теплопотерь дома. Но этот расчет является лишь составной частью общего теплового баланса дома, где учитываются и другие факторы тепловых потерь, а также и иные источники поступления тепла.

Дополнительные потери тепла
1. Большое значение имеет влажностной режим помещения, непосредственно связанный с тепловым. Оптимальная относительная влажность жилого помещения 50-60%. Источниками влаги в помещении являются: приготовление пищи, стирка и глажение белья, душ, ванная, влажная уборка, растения, потоотделение человека. Средняя семья может вносить до 15л в сутки в атмосферу своего жилища. Влага содержится в воздухе в виде водяных паров, и максимальная величина влагосодержания зависит от температуры воздуха:
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Например, если у Вас при температуре внутри помещения 20oC содержится 10,7г/м3 влаги, то тогда температура снизится до 12oC, влажность воздуха будет уже 100%, и дальнейшее понижение температуры приведет к конденсации влаги с ее выпадением преимущественно на быстро остывающие конструкции здания. Поэтому, если в холодный период года Вы приезжаете в загородный дом иногда, или наоборот, проживаете в нем постоянно, но иногда выезжаете на некоторое продолжительное время, обязательно следует тщательно проветривать помещение перед тем, как уехать. Это позволит Вам сохранить ограждающие конструкции здания от конденсации на них влаги и уберечь их от гниения, плеснеобразования и намокания. Повышенное влагонасыщение ограждающих конструкций приводит к увеличению теплопотерь, что проиллюстрировано на рис.2
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2. Поскольку компания профессионально занимается не только выпуском электроотопительного оборудования, но и отопительными системами, у нас существует многолетняя база данных по европейской части Российской Федерации о максимальных из средних (по румбам) скоростей ветра и максимальных (из средних) температурных характеристиках наиболее холодного месяца - января. Средняя температура на европейской части РФ в январе -3,6oC, направление ветра (среднее, по румбам) юго-запад.
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Дополнительные поступления тепла
1. Тепло в помещение может поступать при работе электронагревательных приборов, радио-телевизионной аппаратуры, холодильника, стиральной машины, утюга, фена и другого электрооборудования. Значительное количество теплоты выделяется при приготовлении пищи. Оглянитесь у себя в доме - зная, например, количество включенных электролампочек и их суммарную мощность, а также мощность другого включенного электрооборудования, можно приблизительно подсчитать количество дополнительного тепла, поступающего в Ваш дом. Для приведенного в предыдущем разделе сайта примера дома площадью 100 м2 эти цифры составят 2-3 кВт в час.

2. Выделяют тепловую энергию также люди и домашние животные, например: при выполнении легкой, средней и тяжелой работы человек выделяет, в среднем, соответственно до 172 Вт; 172-193 Вт; более 193 Вт. Считайте сами.

3. Есть и в природе положительный фактор - плюсовая часть теплового баланса. Это инсоляция (солнечная радиация).
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Температурные показатели в таблице выведены на основании статистических данных об интенсивности воздействия солнечной радиации на поверхность стен и окон (вт/м2) и ее продолжительности (час), географическая широта 60o (Ленинградская область).

4. Мы редко задумываемся, что такое комфорт, когда нам хорошо и уютно, зато состояние теплового дискомфорта, когда мерзнут ноги, дует в спину, сыреют стены, быстро выводит из равновесия и не дает полноценно жить, работать, отдыхать. Все комфортные условия жилища и рабочего места имеют свои определенные физические параметры, а, следовательно, поддаются контролю и регулированию.
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В качестве расчетной температуры в зимний период для определения теплопотери и подбора теплогенератора принимается (согласно рекомендаций нормативной литературы) 18oC.Нормативный температурный перепад между температурой воздуха внутри жилого помещения, наружной стеной, чердачным перекрытием и полом первого этажа не более 6,4 и 2oC соответственно. Запомните это и не вешайте термометр на внешнюю стену помещения - обязательно обманет. Полезно, с точки зрения гигиенистов, снижать температуру на 2-3oC ночью в спальне, что связано с изменением интенсивности обмена веществ. 

Вы ознакомились с основами теплового баланса здания. Основываясь на этих знаниях, Вы можете самостоятельно подобрать необходимое оборудование для отопления конкретного помещения или поручить это дело профессионалам.
По упрощенной схеме теплопотери можно рассчитать так:

1. Вычислить теплопотери через стены.
2. Вычислить теплопотери через окна.
3. Вычислить теплопотери через двери.
4. Вычислить теплопотери через перекрытие.
5. Вычислить теплопотери через пол.
6. Сложить все полученные значения.
7. Учесть от 10% до 40% теплопотерь на вентиляцию.

Вычисление теплопотерь через ограждающие конструкции (пункты 1-5):
Q = S * T / R,
где Q - теплопотери, Вт
S - площадь конструкции, м2
T - разница температур между внутренним и наружным воздухом, °C
R - значение теплосопротивления конструкции, м2•°C/Вт

Расчет теплосопротивления R конструкции здесь.
Теплосопротивление R для окон можно взять из СНИП II-3-79, Приложение 6.
