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Для расчета принимались следующие значения распределенная нагрузка 300 кг\м коэффициент запаса 2 толщина перекрытия 120 мм , класс арматуры А300 , расчет при опоре на четыре стороны (стены) опирание жесткое пред состояние для второй группы , периметр плиты 6м на 4м . Армирование получилось две сетки накрест одна в верхней части бетонного слоя другая в нижней (на скриншотах видно) программулина которая сие считала СИТИС ОФОРТ демо триал честно говоря понравилась www.sitis.ru позволила такому ламеру как я посчитать сие чудо .
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